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RESUMO

A construcdo e procura por habitagdes de interesse social tem aumentado consideravelmente
no Brasil e programas governamentais habitacionais, como o Programa Minha Casa, Minha
Vida (PMCMV), tem sido implementado para fornecer esse tipo de moradia, contudo elas ndo
tém sido entregues dentro do que a Organizacao das Nagdes Unidas, ONU-Habitat, estabelece
como moradia adequada. O conceito de habitacdo saudavel direciona para que as tecnologias
sociais venham a ser utilizadas em prol de atingir os parametros que séo indicados na ONU-
Habitat, principalmente no que tange ao saneamento basico. Nesse sentido, 0 objetivo desta
pesquisa é propor a adocdo de tecnologias sociais em habitacBes de interesse social, com a
finalidade de proporcionar uma habitacdo saudavel para os moradores que vivem nela. A éarea
para este estudo considerou o recorte espacial dos conjuntos habitacionais: Residencial Beira
Rio e Residencial Viver Melhor localizados na Regido Metropolitana de Belém (RMB), no
Estado do Pard, e neles foram realizadas visita de campo, registros fotogréaficos e coletas de
agua visando obter informacdes detalhadas e compreender as condi¢des da realidade local
dessas habitacdes. Os resultados revelaram similaridades nos dois residenciais estudados, tanto
nos aspectos positivos, como pavimentacgdo, localizagéo, presenca de espacos verdes e de lazer,
quanto nos elementos negativos, como desconforto térmico, necessidade maior de
acessibilidade, manutencéo dos espacos, gestdo dos residuos solidos e da qualidade da agua. As
tecnologias sociais propostas, como o Tanque de Evapotranspiracdo (TEVAP) mais o Circulo
de Bananeiras e 0 “Projeto Solar Decathlon” podem ser cruciais para a melhoria da habitagédo
nessas residéncias. Conclui-se que a adogdo do conceito de habitacdo saudavel nas habitacGes
de interesse social é uma questdo multifacetada e demanda acdes coordenadas em diversos
niveis. O uso das tecnologias sociais nesse contexto sera fundamental na promocdo das
habitagdes dignas e acessiveis, possibilitando melhores condicdes de vida, saude e
sustentabilidade ambiental.

Palavras-chave: Habitacdo Saudavel; Programa Minha Casa, Minha Vida; Saneamento Basico;
Tecnologia Social; Amazonia.



ABSTRACT

The construction and demand for social housing has increased considerably in Brazil and
government housing programs, such as the Programa Minha Casa, Minha Vida (PMCMV),
have been implemented to provide this type of housing, however they have not been delivered
within the expected time frame. the United Nations, UN-Habitat, establishes it as adequate
housing. The concept of healthy housing directs social technologies to be used to achieve the
parameters indicated in UN-Habitat, especially with regard to basic sanitation. In this sense,
the objective of this research is to propose the adoption of social technologies in social housing,
with the aim of providing healthy housing for the residents who live there. The area for this
study considered the spatial outline of housing complexes: Residencial Beira Rio and
Residencial Viver Melhor located in the Metropolitan Region of Belém (RMB), in the State of
Para, and field visits, photographic records and water collections were carried out in them,
aiming to obtain detailed information and understand the local reality conditions of these
homes. The results revealed similarities in the two residences studied, both in positive aspects,
such as paving, location, presence of green and leisure spaces, and in negative elements, such
as thermal discomfort, greater need for accessibility, maintenance of spaces, solid waste
management and of water quality. The proposed social technologies, such as the
Evapotranspiration Tank (TEVAP) plus the Banana Tree Circle and the “Solar Decathlon
Project” can be crucial for improving housing in these residences. It is concluded that the
adoption of the concept of healthy housing in social housing is a multifaceted issue and
demands coordinated actions at different levels. The use of social technologies in this context
will be fundamental in promoting decent and affordable housing, enabling better living
conditions, health and environmental sustainability.

Keywords: Healthy Housing; Programa Minha Casa, Minha Vida; Basic sanitation; Social
Technology; Amazon.
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1. INTRODUCAO

1.1 Contextualizacéo e Problematizagao

A habitacdo é uma das necessidades fundamentais do ser humano. Diante disso, o
Estado, por meio da implementacdo de politicas habitacionais, empreende esfor¢os para
fornecer habitacdes a diversos estratos sociais (DA SILVA; DE OLIVEIRA, 2016). Nesse
sentido, as Habitacgdes de Interesse Social (HIS) surgem como uma proposta para proporcionar
habitacdo digna, saudavel e regular a populacdo de baixa renda. No Brasil, essa iniciativa é
regulamentada pelo Sistema Nacional de Habitacdo de Interesse Social (SNHIS), criado pela
Lei n® 11.124/2005, que centraliza todos os programas e projetos destinados a HIS e auxilia
municipios e estados na formulacdo de planos habitacionais locais. O objetivo é reduzir as
desigualdades sociais e promover uma ocupacao urbana adequada (BRASIL, 2005).

Porém, o déficit habitacional no Brasil totaliza cerca de 5,8 milhGes de residéncias,
sendo que 87% desse total refere-se a situacdes de coabitacdo familiar, habitacdo precéria,
superlotacdo por metro quadrado e custos elevados de aluguel. Esses desafios habitacionais
concentram-se principalmente nas areas urbanas (FUNDACAO JOAO PINHEIRO, 2021).

Somado a isso, no &mbito estadual, mais especificamente na Regido Metropolitana de
Belem (RMB), observa-se que as iniciativas habitacionais tém sido orientadas para questfes
relacionadas ao saneamento, com foco nas questdes de abastecimento de 4gua e esgotamento
sanitario. Destaca-se que, nesse contexto metropolitano da Amazo6nia, as acdes no setor
habitacional estdo estreitamente ligadas as intervenc¢des no campo do saneamento (PINHEIRO
et al., 2007).

De acordo com dados do Sistema Nacional de Informac6es sobre o Saneamento (SNIS),
no municipio de Ananindeua apenas 33,79% da populacao total € atendida com abastecimento
de agua e 31,31% da populacdo total é atendida com rede de coleta e tratamento de esgoto e
para 0 municipio de Marituba somente 32,12% da populacdo total é atendida com
abastecimento de dgua e 10,49% da populacdo total é atendida com rede de coleta e tratamento
de esgoto, evidenciando a precariedade do saneamento basico nessa regido (SNIS, 2021).

Nesse sentido, as Tecnologias Sociais (TS) sdo grandes aliadas para minimizar os
impactos negativos da caréncia do saneamento basico, e destacam-se por sua simplicidade,
acessibilidade, facilidade de aplicacdo e impacto positivo na sociedade. Elas tém como base a

inclusdo e a organizagdo social conectando os conhecimentos populares aos técnicos e
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cientificos, com o objetivo de buscar solugdes alternativas para os desafios enfrentados pela
comunidade (SANTOS, 2021).

Desse modo, a tecnologia social surge como uma promissora ferramenta na busca por
solucBes tangiveis em prol de uma Habitacdo Saudavel (HS). Essas habitacGes vao além de
meras estruturas fisicas das residéncias, abrangendo a integracdo de diversos elementos que
promovem a qualidade de vida e 0 aumento do bem-estar das comunidades em geral (SILVA
et al., 2023), consoante aos parametros que a Organizacdo das Nagdes Unidas, ONU-Habitat,
lista, como por exemplo, infraestrutura, seguranca, saneamento basico, entre outros, enquanto
necessarios para se ter uma moradia adequada.

Logo, o objetivo da pesquisa é propor a implementacdo de tecnologias sociais no
contexto de habitacOes de interesse social, visando promover uma habitacdo saudavel para

melhorar as condi¢des de moradia e saneamento dessas comunidades.

1.2 Objetivos
1.2.1 Objetivo Geral

Propor o uso de tecnologias sociais nos programas governamentais de habitacdo de

interesse social implantados na Regido Metropolitana de Belém (RMB).
1.2.2 Objetivos Especificos

e Estabelecer um diagnoéstico das habitacGes de interesse social relacionados com a
promogcdo de uma habitacéo saudavel;

e Analisar a qualidade da agua para consumo humano e 0s parametros microbioldgicos
de potabilidade de acordo com a Portaria n® 888/2021 do Ministério da Satde (MS);

e Compreender o uso de tecnologias sociais na preservacdo ambiental nos dois

residenciais predefinidos como objeto de estudo.

1.3 Justificativa

Os argumentos que justificam e sustentam a relevancia do estudo realizado, esta no fato
de que ao longo das ultimas décadas no Brasil, as habitacdes de interesse social tém
experimentado diversas formas de ocupacdo e urbanizacdo. Além disso, as politicas
habitacionais contribuiram para a expansdo precaria da malha urbana, uma vez que 0s conjuntos

habitacionais direcionados as classes mais populares foram predominantemente erguidos em
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areas periféricas distantes ou, em alguns casos, nas transicdes entre zonas rurais e urbanas
(SILVA; TOURINHO, 2015).

Por estarem as margens da cidade, em locais periféricos, uma parcela significativa da
populacdo ndo possui acesso aos sistemas regulares de saneamento, o que resulta em elevadas
taxas de internacOes e Obitos causados por doencas de veiculagdao hidrica, além de contribuir
para uma condicdo de subdesenvolvimento (SNIS, 2020). Notavelmente, segundo dados do
Instituto Trata Brasil (ITB), a regido Norte do pais apresenta uma menor cobertura proporcional
em servicos essenciais, como abastecimento regular de agua (55%) e coleta de esgoto (13%)
(ITB, 2019), como demonstra 0 municipio de Ananindeua, no estado do Par4, o qual esta na 912
posicdo no Ranking do Saneamento 2023, estando entre os 10 piores do Brasil (ITB, 2023).

Nesse cenario, ha uma significativa necessidade e importancia de explorar a relacdo
entre Tecnologia Social (TS) e Habitacdo Saudavel (HS) na regido da Amaz6nia, destacando o
papel consideravel que a TS pode desempenhar na promocao de moradias dignas e sustentaveis.
Logo, a partir do contexto atual, é de grande relevancia avaliar o uso das tecnologias sociais em
habitacdes de interesse social para Regido Metropolitana de Beléem (RMB), haja vista a
precariedade dos servicos de infraestrutura urbana e saneamento béasico nessas localidades,
dessa forma possibilitando o alcance mais elevado de saude e bem-estar da populacao.

Além disso essa pesquisa contribuira a nivel académico e cientifico, a titulo de
conhecimento para a sociedade, pois a partir dela fomentara novos estudos sobre essa tematica,
bem como promovera reflexdes e possiveis melhorias quanto a gestdo e planejamento dessas
habitacdes de interesse social no que tange a habitacdo saudavel, auxiliando os gestores nas
suas tomadas de decisdo, beneficiando a populacdo, aumentando a qualidade de vida, reduzindo

custos e minimizando as problematicas ambientais existentes.

1.4 Estrutura

O trabalho esta dividido em mais quatro se¢fes além desta. Na sequéncia desta, esta a
secdo 2, na qual é realizado um levantamento bibliografico a respeito das tecnologias sociais
no contexto de habitacdo saudavel, um historico das habitac6es de interesse social abordando o
Programa Minha Casa, Minha Vida e a importancia da qualidade da agua para consumo
humano. Na secdo 3 apresenta-se a metodologia empregada, detalhando o tipo de estudo, a area
de estudo e a realizagdo da coleta e anélise de dados. Na secéo 4, estdo os resultados obtidos e
a discussdo do diagnostico dos Residenciais Beira Rio e Viver Melhor, da qualidade da dgua e

das tecnologias sociais sugeridas e, finalmente, na se¢éo 5, as consideragdes finais.
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2. REVISAO DA LITERATURA

2.1 Tecnologias Sociais no Contexto de Habitacdo Saudavel

A disseminagdo do termo 'Tecnologia Social' (TS) ganha destaque no cenario
académico e institucional brasileiro a partir de 2003. Nesse periodo, também se inicia a
formacdo da Rede de Tecnologia Social (RTS), uma iniciativa que relne organizagdes
influentes como a Fundacdo Banco do Brasil, Petrobras, Secretaria de Comunicacdo de
Governo e Gestdo Estratégica da Presidéncia, Sebrae, Ministério da Ciéncia e Tecnologia e
Ministério de Desenvolvimento Social e Combate a Fome. Embora oficialmente inaugurado
em abril de 2005, a RTS, antes mesmo desse marco, deixa sua marca na historia ao publicar a
coletéanea 'Tecnologia Social - Uma Estratégia de Desenvolvimento', que funciona como uma
espécie de pedra inaugural (FUNDACAO BANCO DO BRASIL, 2004).

De acordo com o conceito classico a Tecnologia Social é:

Um conjunto de técnicas, metodologias transformadoras, desenvolvidas e/ou
aplicadas na interacdo com a populacdo e apropriadas por ela, que representam
solucdes para a incluséo social e melhoria das condicGes de vida (TS, 2004: 26).

A definicdo do Instituto de Tecnologia Social (ITS) (2004) identifica os elementos
essenciais para delinear essa abordagem de tecnologia: ela é concebida e aplicada por meio da
interacdo com a populacdo, sendo assimilada por ela. A TS tem como objetivo promover a
inclusdo social, a participacdo ativa e a emancipacdo social. Ela também é definida como
iniciativas coletivas voltadas para a solucéo de desafios socioambientais do dia a dia, por meio
da interacdo, do conhecimento e das acGes das proprias comunidades locais. Essas préaticas
buscam proporcionar inclusdo social, autonomia, desenvolvimento sustentavel e transformacéo
social (ANDRADE; VALADAO, 2017, p. 408).

Nesse sentido, visando melhorar a qualidade de vida de comunidades que vivem em
habitacdes provenientes dos programas de HIS frequentemente marginalizadas e associadas a
economia informal, as tecnologias sociais podem ser descritas como produtos, técnicas ou
métodos faceis, de baixo custo, que permitem reproducdo facil e tém aplicabilidade, fornecendo
solucdes para a transformacdo social (DOMINGOS; RIBEIRO, 2015). Elas devem ser
sustentaveis no ambito social, econbmico e ambiental (RODRIGUES; BARBIERI, 2008).
Através das TS, as comunidades tém a capacidade de promover habitacdes saudaveis, onde o
foco se volta para a implementacdo de solugdes contextualizadas e adaptadas as suas
necessidades (SILVA et al., 2023).
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Nesse contexto, o uso das TS associado ao conceito de habitacdo saudavel pode
contribuir para que uma maior parcela da populacdo brasileira atinja os parametros de moradia
digna propostos pela ONU-Habitat (2018), que séo:

A) Acesso a recursos hidricos (improved water): E considerado necesséario que haja
acesso a pelo menos 20 litros de dgua por pessoa por dia, a um preco acessivel, e que a dgua
seja potavel e livre de contaminacdes.

B) Acesso ao saneamento bésico (improved sanitation): E necessario o acesso a um
sistema sanitario adequado, seja um banheiro privativo ou compartilhado por um ndmero
razoavel de pessoas, com uma separacao higiénica do lixo do contato humano.

C) Area insuficiente ou superlotagdo (sufficient living area or overcrowding):
Considera-se que a moradia deve ter no maximo trés pessoas compartilhando o mesmo
dormitdrio, com um minimo de 4 m? para trés pessoas.

Além disso, a habitacdo deve ser duravel (structural quality/durability of dwellings),
construida em local ndo perigoso e com uma estrutura adequada para proteger os habitantes
contra condi¢cbes climaticas extremas. Os critérios para avaliar a qualidade estrutural e
durabilidade dos materiais incluem a utilizacdo de materiais permanentes nas paredes, piso e
teto, compatibilidade com os codigos de obras locais, estado de conservagédo da edificacéo e
localizagdo distante de lixo toxico, em terreno plano e sem grandes declives, evitando areas
proximas a linhas férreas, rodoviarias, aeroportuarias e elétricas. Outro aspecto importante é a
seguranca de posse (security of tenure), que implica evitar deslocamentos involuntarios e
manter uma relacédo regularizada com o terreno e a edificacdo. As pessoas tém seguranca de
posse quando possuem documentacdo comprobatoria da posse da moradia em que residem
(ONU-Habitat, 2018).

O conceito de Habitacdo Saudavel (HS) se define desde a concepcdo do projeto,
microlocalizacdo e construgdo até o uso continuo e a manutencéo, ou seja, permeia todas as
fases. Essa concepcao esta intrinsecamente ligada ao territorio geografico e social onde a
habitacdo esta situada, aos materiais empregados em sua construcao, a seguranca e qualidade
dos elementos combinados, ao processo construtivo, a composicdo espacial, a qualidade dos
acabamentos, a necessidade de infraestrutura urbana, saneamento basico, espacos fisicos limpos
e estruturalmente adequados, ao contexto global do entorno, incluindo comunicac@es, energia
e vizinhanga. Além disso, abrange a educacdo em salde e ambiente dos moradores,

promovendo estilos e condicBes de vida saudaveis (CYNAMON et al., 2004).
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2.2 HabitagOes de Interesse Social: Programa Minha Casa, Minha Vida

Compreende-se como Habitagdo de Interesse Social (HIS) ou habitac&o popular aquela
direcionada a populacéo que reside em condicOes precarias de habitabilidade e/ou com renda
igual ou inferior a trés salarios-minimos (CASTRO, 2013). Essa concepcao deriva, com mais
énfase, a partir da promulgacdo do Estatuto da Cidade (EC), o qual consolidou o foco nesta
parte da populacdo e instituiu normas de interesse publico e social que regulam o uso da
propriedade urbana em beneficio do bem coletivo, da seguranca e do bem-estar dos cidad&os,
assim como do equilibrio ambiental (BRASIL, 2001).

A partir de 2003, conforme observado por Bonduki (2008) iniciou-se uma nova etapa
na politica habitacional brasileira. Esse periodo foi inicialmente caracterizado pela
incorporacdo de uma extensa legislacédo (da Constituicdo de 1988 a aprovacédo do Estatuto das
Cidades), que culminou na instituicdo do Ministério das Cidades, na formulacdo da nova
Politica Nacional de Habitagcdo (PNH) em 2004 e no desenvolvimento do Plano Nacional de
Habitacdo (PLANHAB) em 2008 (DA SILVA, 2021).

Diante da crise econémica global de 2008, as autoridades brasileiras implementaram
diversas medidas na tentativa de mitigar seus impactos na economia do pais (SOUZA; JUNIOR,
2020). Uma dessas medidas foi a implementacdo do Programa Minha Casa, Minha Vida
(PMCMYV) instituido em 2009, por meio de uma medida provisoria elaborada em parceria com
os setores imobiliario e da construcdo civil, com o objetivo principal de atenuar o déficit
habitacional do pais, destinando, inicialmente, R$ 34 bilhdes para a construcéo de 1 milhdo de
moradias (AMORE, 2015).

Além disso, 0 PMCMYV estabelece mecanismos para fomentar a construcédo e aquisicao
de novas unidades residenciais, a revitalizacdo de propriedades urbanas e o desenvolvimento
ou reforma de moradias rurais destinadas a familias com renda mensal de até dez salarios-
minimos. A iniciativa do governo federal visava garantir que a populacdo de baixa renda
pudesse conquistar sua propria casa, a0 mesmo tempo em que estimulava o crescimento
econémico por meio da geracdo de empregos (FERREIRA et al., 2019).

O PMCMYV ¢ considerado um marco nas politicas publicas de habitacdo de interesse
social no Brasil, uma vez que desempenha um papel fundamental ao fornecer moradias para a
parcela de renda que ndo havia sido significativamente atendida pelas politicas habitacionais
anteriores e tampouco pelo mercado. Entretanto, esse conjunto de iniciativas habitacionais esta
associado a algumas quest6es estruturais que afetam a qualidade de vida dos habitantes urbanos

e os afastamentos de servigos essenciais para 0 seu bem-estar. Portanto, o Estado ndo pode se
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limitar apenas a disponibilizar recursos financeiros para o programa, mas deve ampliar seu
papel regulatério, estabelecendo, por exemplo, mecanismos que evitem o0 uso de materiais de
qualidade inferior e a selecdo de locais inadequados para os empreendimentos. (RIBEIRO;
BRASIL; COSTA, 2020).

No tocante a HIS, a Regido Metropolitana de Belém (RMB) e, mais especificamente, as
periferias dos municipios de Belém e Ananindeua tém sido objeto de diversas formas de
ocupacdo desde a década de 1950. Inicialmente, observou-se uma tendéncia inicial de
distribuicdo de terras para instituicdes publicas nos dois principais eixos nos quais se esperava
que a cidade se expandisse (PINHEIRO et al., 2007).

A disposicao dos conjuntos habitacionais revela elementos cruciais para a reflex@o sobre
a producdo do espaco urbano, onde a natureza dos programas e fundos se manifestam de
maneira distinta, resultando em contradicGes e conflitos. As localizagdes dos conjuntos refletem
uma série de padrBes continuos e descontinuos, delineando a configuracdo espacial que
caracteriza pouco mais de uma década (2003-2014) de atuagéo dos agentes identificados pela
politica habitacional recente na RMB (DA SILVA; DE OLIVEIRA, 2016).

2.3 A Qualidade da Agua para Consumo Humano

Segundo informacdes da Agéncia Nacional de Aguas e Saneamento Basico (ANA), a
Amazonia detém 81% da disponibilidade hidrica no Brasil, no entanto, apenas uma pequena
parcela esta apta para consumo humano (ANA, 2020). Quanto ao abastecimento de dgua, dados
da Fundacdo Nacional de Saude (FNS) revelam que, na Regido Norte, apenas 38,1% dos
domicilios contam com abastecimento proveniente de rede geral, po¢o ou nascente, com
canalizacdo interna (SANTOS; CARVALHO, 2018).

Além disso, a problematica relacionada a dgua é abordada em um dos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), aprovados pela Organizacdo das Nac6es Unidas (ONU)
em setembro de 2015. De acordo com o Programa das Nac¢des Unidas para o Desenvolvimento
(PNUD), os ODS constituem uma agenda global composta por 17 objetivos e 169 metas
destinadas a promover a sustentabilidade, a resiliéncia e a justica social no planeta (PNUD,
2017).

O ODS 6 afirma garantir a disponibilidade e gestdo sustentavel da agua potavel e
saneamento para todos. Em 2015, 91% da populagcdo mundial utilizou fontes de agua potavel
aprimoradas, em comparagdo com 76% em 1990. No entanto, 2,5 bilhdes de pessoas ainda

carecem de acesso a servigos basicos de saneamento, como instalagdes sanitérias. Portugal, com
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0 apoio de recursos financeiros proprios ou mobilizados internacionalmente, tem promovido a
colaboracéo entre setor publico, privado e sociedade civil nessa questdo (ONU, 2017, p. 21).

Dessa forma, nota-se que a qualidade da agua esta intimamente ligada com a condi¢édo
sanitaria das comunidades que usufruem deste recurso (GOMES, 2020). A avaliacdo da
qualidade da &gua frequentemente envolve a deteccdo de microrganismos patogénicos,
geralmente originados da poluicdo por fezes humanas e animais. Dado que esses
microrganismos patogénicos tendem a surgir de maneira intermitente e em baixas quantidades
na agua, é possivel explorar a pesquisa de outros grupos de microrganismos que coexistem com
0s patogénicos nas fezes (VON SPERLING, 2018).

Assim, a presenca desses microrganismos na agua serve como indicador de poluicéo
fecal, predominantemente proveniente de seres humanos e animais de sangue quente
(COLVARA; LIMA,; SILVA, 2009). No Brasil, as condi¢des de potabilidade s&o regidas pela
Portaria n° 888, de 4 de maio de 2021, emitida pelo Ministério da Saude (MS), a qual fornece
informacdes sobre o controle de qualidade da agua destinada ao consumo humano no pais. Esse
documento aborda as normas de vigilancia e os padrbes de potabilidade que os sistemas de
abastecimento devem observar, estabelecendo os valores maximos permitidos para diversos
parametros utilizados na avaliagcdo da qualidade da agua (BRASIL, 2021). O Quadro 1 indica
0s parametros microbiologicos e seus respectivos valores maximos permitidos presentes na
Portaria n® 888/2021, do Ministério da Saude (MS).

Quadro 1 - Parametros microbiolégicos de potabilidade segundo a Portaria n° 888 do Ministério da Salde, 2021.

PARAMETRO VALOR MAXIMO PERMITIDO (VMP)

Auséncia em 100 ml (saida de tratamento)

Coliformes Totais (CT) — —
Sem Valor Maximo Permitido (Agua néo tratada)

Escherichia coli (E. coli) Auséncia em 100 ml
Fonte: BRASIL (2021).

3. METODOLOGIA

3.1 Tipo de Estudo

Esta é uma pesquisa bibliografica e de campo. Para Cervo e Bervian (1983), toda
pesquisa em qualquer area pressupde e requer uma revisdo bibliografica prévia. 1sso € essencial
tanto para obter uma visdo abrangente da situacdo em andlise quanto para embasar teoricamente
a pesquisa. Além disso, a revisdo bibliografica é fundamental para justificar os limites e

contribuicdes do préprio estudo. E é considerada de campo, pois trata-se de um estudo no qual
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ocorre a observacéo e coleta de dados diretamente no local em que o evento em estudo ocorreu.
Essa abordagem é marcada pelo contato direto com o fendmeno, sem intervencdo direta do
pesquisador.

3.2 Area de Estudo

A area de estudo é o Residencial Beira Rio e o Residencial Viver Melhor localizados na
Regido Metropolitana de Belém (RMB), mais precisamente nos municipios de Ananindeua e
Marituba, respectivamente, tendo em vista a urbanizacédo e o grande crescimento populacional
dessas cidades, necessitando de uma demanda significativa por Habitacdes de Interesse Social
(HIS), além de ter sido levado em consideracdo para escolha desses residenciais por serem do
PMCMV e por terem localizagdo estratégica, proximidade e facilidade de acesso, a fim de
otimizar a logistica da pesquisa.

Ananindeua é o segundo municipio mais populoso do estado do Pard, de acordo com
dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) ficando atras apenas da capital
Belém, com uma latitude 1°21°57” sul e uma longitude 48°22°19” oeste, cuja populagdo total
foi de 478.778 habitantes, area territorial de 190,581 km?2 e densidade demografica de 2.512,20
hab/km? (IBGE, 2022). Marituba, municipio limitrofe de Ananindeua, possui latitude 1°21°18”
sul e longitude 48°20°31” oeste, uma populacéo total de 111.785 habitantes, area territorial de
103,214 kmz e densidade demografica de 1.083,04 hab/km? (IBGE, 2022). A Figura 1 mostra a
espacializacdo dos residenciais Beira Rio, localizado no municipio de Ananindeua, e Viver

Melhor, localizado no municipio de Marituba, que fazem parte da RMB, do estado do Para.

Figura 1: Mapa de localizagdo dos residenciais de estudo: Beira Rio e Viver Melhor.
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3.3 Coleta e Analise de Dados

Para a coleta de dados foram realizadas visitas in loco nos dois residenciais de estudo
no ano de 2022 a fim de obter informac0es detalhadas sobre o ambiente, as condi¢6es de vida
dos moradores e as caracteristicas relevantes de cada habitacéo de interesse social. Além disso,
foram feitos registros fotograficos para capturar e documentar o estado da infraestrutura local,
seguranga publica, caracteristicas de acessibilidade, acesso a um planejamento integrado
urbano, presenca de espacos verdes e de lazer e condi¢fes basicas de saneamento.

Ademais, procedeu-se com coletas de &gua em cada HIS e adotou-se como critérios 0s
pardmetros microbioldgicos coliformes totais e Escherichia coli, tendo em vista a capacidade
de deteccdo e quantificagdo de microrganismos presentes na dgua, para avaliar se a &gua atende
os padrdes bacteriologicos estabelecidos para consumo humano, de acordo com o preconizado
pela Portaria n° 888 de 4 de maio de 2021 do Ministério da Saude (MS) (BRASIL, 2021). A
coleta seguiu o padrdo da Companhia Ambiental do Estado de S&o Paulo (CETESB) descrito
no Guia Nacional de Coleta e Preservacdo de Amostras (CETESB, 2011), sendo que os volumes
de amostras de dgua foram coletados diretamente utilizando sacos coletores estéril Nasco com

tarja de identificacdo em amostra Unica (Figura 2).

Figura 2: Procedimento de coleta de amostra de &gua nos residenciais de estudo para analise microbiolégica.

A

Fonte: Autor (2022).

Para as amostras destinadas a analise microbioldgica, foram empregados sacos coletores
de 100 mililitros, aos quais se adicionou uma pastilha de tiossulfato de sédio nos casos de agua
tratada, visando neutralizar o cloro residual. Estes foram conservados sob refrigeragdo em caixa

térmica contendo gelo reciclavel, devidamente identificados, e encaminhados para o
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Laboratério Central do Estado do Pard (LACEN-PA) onde foram realizadas as anélises
laboratoriais.

Para detecgdo de coliformes totais e Escherichia coli aplicou-se 0 método de substrato
cromogénico enzimatico, utilizando o reagente Collilert da IDEXX Laboratories, Inc, conforme
as diretrizes fornecidas pelo fabricante. A confirmacdo da presenca de E. coli foi efetuada
mediante a utilizacdo de luz ultravioleta, seguindo as orientagdes estabelecidas no Standard
Methods for Examination of Water and Wastewater de acordo com a American Public Health
Association (APHA, 2017).

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Diagnoéstico dos Residenciais Beira Rio e Viver Melhor

O Residencial Beira Rio, localizado no bairro do Curugamba no municipio de
Ananindeua, € categorizado como faixa 1 do Programa Minha Casa, Minha Vida (PMCMV) e
foi entregue a populacdo no ano de 2021, sendo financiado pelo governo federal e a caixa
econdmica federal, em parceria com a prefeitura municipal de Ananindeua, no estado do Para.
Ele é composto por 496 unidades habitacionais distribuidas em 31 prédios de apartamentos com
térreo e mais 3 pavimentos. O empreendimento possui 04 apartamentos em cada pavimento e
cada unidade possui uma area de 45,89 m2, compreendendo sala de estar, dois quartos, cozinha,

banheiro social, area de servico (Figura 3).

Figura 3: Vista lateral do Residencial Beira Rio, Ananindeua - PA.

Fonte: Autor (2022).
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O Residencial Viver Melhor, localizado no KM-15 da Rodovia BR-316 no municipio
de Marituba, foi executado por meio do PMCMYV para familias com renda mensal de até R$
1.600,00 e entregue a populagdo no ano de 2018, sendo operado pelo agente financeiro Banco
do Brasil. Este empreendimento residencial é constituido de 4.000 unidades habitacionais
(Figura 4).

Figura 4: Vista lateral do Residencial Viver Melhor, Marituba - PA.

Fonte: Autor (2022).

Para ser considerada uma habitacdo saudavel, é necessario que 0s conjuntos
habitacionais proporcionem condicBes dignas e adequadas ao bem-estar fisico e mental dos
moradores, indo ao encontro do que preconiza a ONU-Habitat. E importante conter diversos
aspectos essenciais, como por exemplo: infraestrutura, seguranca, acessibilidade, planejamento
urbano integrado, espacos verdes e de lazer e saneamento basico criando assim moradias
adequadas a promocdo da salude e da qualidade de vida.

No que diz respeito a infraestrutura dos Residenciais Beira Rio e Viver Melhor, estes
apresentaram caracteristicas similares, pois ambos ha pavimentacao, urbanizacdo, iluminacao
publica e suas construcdes foram feitas de alvenaria (Figura 5). Contudo percebeu-se que dentro
dos apartamentos é muito quente, resultando em uma sensacdo intensa de calor e desconforto
por parte dos seus habitantes. Para combater o problema do superaquecimento nos

apartamentos, é necessario a adocdo de estratégias que favorecam a ventilacdo natural
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adequada, a escolha de materiais sustentaveis, o isolamento térmico e acustico e a vegetacdo

natural.

Figura 5: Vista dos elementos estruturais do Residencial Beira Rio e Residencial Viver Melhor, respectivamente.

Fonte: Autor (2022).

A ventilacdo natural adequada é importante na regulacdo térmica dos espacos, pois a
presenca de correntes de ar eficiente dissipa o calor e proporciona uma sensa¢do térmica mais
amena, entdo deve-se instalar janelas estrategicamente posicionadas, com grande abertura, usar
materiais permeaveis (venezianas) e levar em consideracdo a orientacdo solar para possibilitar
maior sombreamento e utilizar-se de brises de protecdo de insolacdo direta. Outro ponto
importante € a escolha de materiais de construcdo sustentavel, especialmente nas coberturas,
que além de reduzir o impacto ambiental, ird influenciar diretamente nas condi¢cdes térmicas
dos apartamentos

O isolamento térmico e acustico, com a utilizacdo de materiais que proporcionem
isolamento térmico eficiente, como o uso de vidros duplos que ajudam a manter a temperatura
interna mais estavel e minimizacdo da transmissdo de ruidos, como paredes duplas e
revestimentos acusticos, para proporcionar um ambiente mais tranquilo e com conforto térmico
aos moradores.

Uma outra estratégia para controle térmico, de baixo custo, em habita¢cdes de interesse
social é o uso de vegetagcdo natural, como as chamadas cortinas verdes, modelo de jardim
vertical que podem ser consideradas como “revestimento de alvenarias ou outras estruturas
verticais, por meio do desenvolvimento em sua superficie de vegetacdo autoaderente ou com
auxilio de suportes” (SCHERER, 2014, p.35).
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Nos estudos de De Albernard, Fensterseifer e Scherer (2020) elas se mostraram uma
excelente alternativa bioclimatica a ser utilizada em edificacdes, sendo de facil execucéo e baixa
manutencéo, além de poder proporcionar economia de energia. O potencial das fachadas verdes
se destaca como sistemas passivos de economia de energia em fungdo de seu desempenho
térmico (MUNOZ et al., 2019).

Sobre a questdo da seguranca, durante a visita de campo ao Residencial Beira Rio pode-
se notar a participacéo ativa da ronda policial dentro do conjunto habitacional, o que certamente
contribui para fortalecer a sensacdo de protecdo dos residentes, proporcionando um ambiente

mais seguro e acolhedor (Figura 6).

Figura 6: A acdo da policia na seguranca do Residencial Beira Rio, Ananindeua - PA.

Fonte: Autor (2022).

Entretanto no Residencial Viver Melhor, observou-se que ndo ha uma frequéncia
constante das autoridades de seguranga e que ja houve invasfes e ocupagdes irregulares em
alguns apartamentos. Esse fator pode ser explicado por este residencial apresentar uma area
territorial bem maior comparado ao outro residencial de estudo, o que pode dificultar a atuagdo
e fiscalizacdo pelas forgas policiais e autoridades competentes.

A presenca policial regular ndo apenas dissuade atividades criminosas, mas também
promove uma sensacdo de tranquilidade e conforto aos moradores, aspectos cruciais para o
bem-estar e para um ambiente saudavel, além disso a sensagéo de seguranca é um dos principais
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fatores considerados por individuos e familias ao escolherem um local para residir,
influenciando diretamente na decisdo de morarem em um determinado empreendimento
imobiliario.

Nesse sentido, o trabalho de Murat (2015) demonstrou que o entorno das habitacdes de
interesse social do PMCMV em Juiz de Fora, Minas Gerais, sofreu um impacto negativo na
questdo da seguranca, pois com a implantacdo dos conjuntos habitacionais, e
consequentemente, a chegada de novos moradores a regido, houve um aumento do indice de
criminalidade no bairro.

No que se refere a acessibilidade nos residenciais de estudo, os dois se encontram de
forma incipiente. Apesar da existéncia de corrimdes nas escadas e de vagas de estacionamento
reservadas a pessoas com deficiéncia para garantir a seguranca e mobilidade dos residentes, é
importante observar que ndo é suficiente para atender plenamente as necessidades de
acessibilidade (Figura 7).

Figura 7: A presenca da acessibilidade nos residenciais de estudo.
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A falta de rampas de acesso adequadas, corredores amplos e sem obstaculos e areas
comuns adaptadas a pessoas com mobilidade reduzida comprometem a autonomia e a incluséo
de individuos que enfrentam desafios de locomocéo. A auséncia dessas estruturas fundamentais
perpetua barreiras fisicas que limitam a plena participacdo de todos os moradores nos espagos

comuns dos conjuntos habitacionais.
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Além disso, a precariedade da sinalizag&o tatil e visual para orientacdo de pessoas com
deficiéncia visual por todo o espago também se destaca como um desafio significativo. A
insuficiéncia de pisos tateis, marcacdes adequadas e informacgdes visuais claras contribui para
a dificuldade de navegacdo e orientacdo espacial, comprometendo a independéncia e a
seguranca dos residentes com deficiéncia visual.

Um outro olhar para essa tematica da acessibilidade foi estudado por Sousa (2021) no
Residencial Santa Terezinha, em Sergipe, do PMCMV, onde o autor abordou o projeto
arquiteténico dos apartamentos e percebeu que alguns comodos ndo atendem as especificacdes
minimas das normas regulamentadoras do projeto para espagos de circulacdo, dificultando a
circulacdo por uma pessoa idosa e/ou com restricdo de mobilidade e que simples medidas, como
redistribuicdo do mobiliario e pequenas ampliagcbes resultariam em uma habitacdo mais
funcional e acessivel.

Quanto a questdo do planejamento urbano integrado, os dois conjuntos habitacionais
tém uma localizagéo estrategica propiciando o acesso facilitado a uma variedade de servicos
externos. O Residencial Beira Rio, ainda que se encontre um pouco mais afastado do centro da
cidade, possui proximidade com igrejas, condominios, creches, postos de saude e postos de
seguranca. J& o Residencial Viver Melhor, por se localizar na BR-316, principal avenida que
atravessa a cidade, conta no entorno com centros comerciais, instituicdes de ensino, unidades
de pronto atendimento 24h, usinas da paz, além de que alguns énibus do transporte publico
circulam dentro do préprio conjunto habitacional, o que representa uma vantagem significativa
para 0os moradores, pois fortalece a coesao e integracéo social.

Esse cenario € divergente do Conjunto Jader Barbalho, localizado no bairro do
Jaderlandia, municipio de Ananindeua, pois no estudo de Castro e Pican¢o (2019) observou
contradi¢Ges na implementacéo da politica de habitacdo quanto a sua inser¢édo na malha urbana,
0 que denotou o distanciamento a espacos sociais (comércio, feiras, entre outros). Situacdo
similar aos conjuntos Ananin e Padre Pietro Gerosa, do PMCMYV, ambas localizados no bairro
do Aur, no extremo sul de Ananindeua, o qual consta que areas disponiveis para construcédo
de HIS estdo cada vez mais escassas e caras no centro da cidade, tendo que se direcionar para
setores mais afastados e periféricos (DA SILVA; DE OLIVEIRA, 2016).

Outros residenciais da RMB que também apresentaram dificuldade ao uso dos bens
urbanos e a proximidade dos servigos prestados pela cidade, devido surgirem do processo de

conversdo da terra rural em urbana foram os empreendimentos do PMCMYV, Residencial
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Albatroz | e I, em Marituba, e Jardim dos Ipés Roxos e Jardim dos Ipés Amarelos, em
Castanhal (CASTRO, 2013).

Com relacéo a inclusdo de espacos verdes e de lazer, tanto o Residencial Beira Rio
quanto o Residencial Viver Melhor sdo cercados de extensas areas de vegetagdo o que melhora
a qualidade do ar e permite o sombreamento e a promog¢do do contato com a natureza,

promovendo uma habitacdo mais saudavel (Figura 8).

Figura 8: Existéncia de grandes areas verdes no entorno dos residenciais de estudo.

Fonte: Autor (2022).

Somado aos espacgos verdes, ha os espacos de lazer e recreacdo, contendo parques
infantis, quadra poliesportiva, areas de convivéncia e academia ao ar livre que criam
oportunidades para a interacdo social e a pratica de atividades ao ar livre, incentivando a
manutencdo da saude da comunidade (Figura 9). No entanto, a efetividade desses espagos
muitas vezes € comprometida devido a falta de manutencéo e gestdo adequada, pois alguns
brinquedos se encontram quebrados ou enferrujados e a presenca de mato alto nesses espagos

prejudicam a seguranca e a atratividades desses locais.

Figura 9: Espacos de lazer e convivéncia dentro dos residenciais de estudo.

"~ Fonte: Autor (2).
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Para otimizar a utilizacdo dessas areas de maneira sustentavel e saudavel, é crucial
implementar praticas de gestdo e manutencdo eficientes. A realizacdo de manutengdes
periddicas, investimentos em paisagismo e a promocao de iniciativas comunitarias para
preservacao desses espacos sao passos fundamentais. Além disso, a conscientizacdo dos
moradores sobre a importancia de cuidar dessas areas contribui para a criacdo de uma
comunidade mais engajada e participativa.

Uma realidade ainda mais agravante do que este estudo, foi evidenciada por Castro e
Picanco (2019) onde O Projeto Taboquinha, composto por trés conjuntos habitacionais:
Conjunto Mestre Verequete, Conjunto Mestre Cardoso e Conjunto Cruzeiro, localizados no
Distrito de Icoaraci, em Belém, apresentou auséncia de espacos de lazer o que nega a populacdo
atendida a vivéncia de espacos para diversao e sociabilidade entre os moradores.

As condicOes de saneamento basico nos conjuntos habitacionais do PMCMYV séo uma
faceta critica que merece uma analise aprofundada. Acerca deste aspecto nos Residenciais Beira
Rio e Viver Melhor constatou-se que embora apresentem uma infraestrutura estabelecida,
incluindo cisternas, rede de abastecimento e distribuicdo de agua, rede de drenagem de aguas
pluviais, rede de esgoto sanitario interligado a uma Estacéo de Tratamento de Esgoto (ETE) de
uso exclusivo dos residenciais operada e mantida pela Companhia de Saneamento do Para
(COSANPA) e servico regular de coleta de residuos solidos, a realidade revela desafios
significativos que impactam diretamente a qualidade de vida dos moradores. A disponibilidade
de 4gua nem sempre corresponde aos padrdes desejados para consumo humano. Questdes
relacionadas a qualidade da agua, muitas vezes ligadas a problemas de tratamento e
distribuicdo, persistem como desafios substanciais.

Com relacdo a drenagem de aguas pluviais, j& houve casos de alagamentos no
Residencial Viver Melhor de aproximadamente mil apartamentos, onde areas de
estacionamento e de convivéncia ficaram completamente submersas apds uma intensa chuva.
A inundacdo dos apartamentos foi ocasionada pela capacidade insuficiente das tubulacGes de
drenagem, as quais se revelaram insuficientes para suportar o volume de aguas gerado pelo
conjunto habitacional (JUNIOR; LISBOA; CORREA, 2021).

Além disso, a impermeabilizacdo excessiva das areas urbanas desempenha um papel
significativo no aumento dos alagamentos em conjuntos habitacionais. A cobertura extensiva
de superficies impermeéveis, como concreto e asfalto, impede a infiltracdo natural da 4gua no
solo, resultando em um aumento no escoamento superficial durante periodos de chuva intensa.

Nesse contexto, a reducdo de &reas impermeabilizadas, a preservacéo e a implementacéo de
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areas de infiltracdo natural, como jardins permeaveis e espacos verde, a implementacdo de
quantidade adequada de galerias pluviais possibilitam uma reducdo do escoamento superficial
e na mitigacdo dos alagamentos (SEVERINO, 2021).

Entretanto, a problemética mais evidente encontra-se na gestdo dos residuos solidos.
Apesar da implementagdo de um servigo de coleta regular, com frequéncia de trés vezes por
semana, e espacos destinados a coleta seletiva, a disposi¢do inadequada dos residuos emerge
como um desafio ambiental e de salude publica. A cena de residuos sélidos espalhados pelo
chéo pela acdo humana, e muitas vezes agravada por ventos ou acdo de animais, € comum.

A falta de conscientizagdo ambiental, resulta em uma paisagem que compromete nao
apenas a estética do local, mas também o ambiente como um todo. A obstrucdo das bocas de
lobo para drenagem da agua é uma consequéncia direta desse cendrio. A inadequada disposi¢édo
dos residuos solidos interfere no sistema de drenagem, aumentando o risco de alagamentos e
comprometendo a eficicia da infraestrutura de saneamento, o que também representa um

potencial foco de doencas transmitidas pela agua (Figura 10).

Figura 10: A problematica da gestdo dos residuos sélidos nos residenciais de estudo.

| .'E':?’ {
a ol
=y it




28

Para enfrentar esses desafios, é imperativo adotar uma abordagem abrangente que
englobe medidas educativas, fiscalizacdo rigorosa e investimentos em infraestrutura e
saneamento basico. A conscientizacdo da comunidade sobre a importancia da gestdo adequada
de residuos, a implementacdo de programas educativos, a fiscalizagdo efetiva e investimentos
através de parcerias entre 6rgdos publicos e privados e a¢es coordenadas em diversos niveis
s80 passos cruciais para mudar esse quadro e promover uma habitacdo saudavel.

Um contexto similar a este € no Residencial Jardim dos Pardais, empreendimento do
PMCMV localizado no bairro do Decouville, em Marituba, onde os problemas de
conscientizacdo ambiental por parte dos habitantes e a precariedade na coleta de residuos
solidos domiciliar gerou dispersdo dos residuos no chdo em seu entorno (CASTRO, 2013). O
Quadro 2 apresenta de forma concisa o0s aspectos fundamentais que foram totalmente,
parcialmente ou ndo atendidos no Residencial Beira Rio e Residencial Viver Melhor para a
caracterizacdo de uma habitacdo saudavel.

Quadro 2 — Sintese dos resultados obtidos para os aspectos essenciais nos dois residenciais de estudo.

ASPECTO RESIDENCIAL BEIRA RIO RESIDENCIAL VIVER MELHOR
Infraestrutura Parcialmente Atendido Parcialmente Atendido
Seguranca Totalmente Atendido Parcialmente Atendido
Acessibilidade Parcialmente Atendido Parcialmente Atendido
Planejamento Urbano Integrado Totalmente Atendido Totalmente Atendido
Espacos Verdes e de Lazer Parcialmente Atendido Parcialmente Atendido
Saneamento Bésico Parcialmente Atendido Parcialmente Atendido

Fonte: Autor (2023).

4.2 Qualidade da Agua

A compreensdo dos fatores que contribuem para a contaminacao ou ndo da qualidade
da agua é fundamental (TORMAM et al., 2017). O Quadro 3 expde os resultados obtidos de
cada amostra coletada nos dois residenciais, referentes a analise da qualidade microbiolégica

da 4gua destinada ao consumo humano.

Quadro 3 — Resultados obtidos para os parametros microbioldgicos nos dois residenciais de estudo.

A RESIDENCIAL RESIDENCIAL VALOR MAXIMO
PARAMETRO BEIRA RIO VIVER MELHOR PERMITIDO (VMP)
Coliformes Totais (CT) Auséncia em 100 ml Auséncia em 100 ml Ausencia em 100 ml

(saida de tratamento)
Escherichia coli (E. coli) Auséncia em 100 ml Auséncia em 100 ml Auséncia em 100 ml
Fonte: Autor (2023).
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Os resultados mostraram auséncia de CT e E. coli na 4gua tanto no Residencial Beira
Rio no municipio de Ananindeua quanto no Residencial Viver Melhor no municipio de
Marituba, estando em conformidade com a Portaria do Ministério da Saude (MS) n° 888/2021.
Isso pode ser explicado pelo fato de que nesses residenciais existe a presenca de cisternas, redes
de abastecimento de éagua e a influéncia de sistemas de tratamento de esgoto sob
responsabilidade da Companhia de Saneamento do Para (COSANPA) (Figuras 11 e 12).

Figura 11: Cisternas para armazenamento de agua.

Fonte: Autor (2022).

Figura 12: Estacdo de Tratamento de Esgoto (ETE).

.
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Entretanto, apesar dos resultados demonstrarem que a &gua estd em conformidade com
0 padrdo bacterioldgico estabelecido para consumo humano, foi observado que os moradores
ndo a usam para esse fim nem para lavar cabelo, pois na maioria das vezes a dgua apresenta
impurezas e uma coloragéo escura.

Entendeu-se que os resultados fornecidos pela anélise em laboratério da agua foram
baseados em amostras coletadas em momentos especificos, que segundo os residentes, nos dois
residenciais poucos dias antes da coleta de agua, havia sido feito manutencdo na infraestrutura
de distribuigéo para prevenir novamente problemas que pudessem comprometer a qualidade da
agua, ou seja, os resultados ndo refletiram a variacdo na qualidade da 4gua ao longo do tempo,
que pode variar de acordo com fatores sazonais, condi¢des climaticas, manutencdo inadequada
ou mau funcionamento da estacdo de tratamento, vazamentos, contaminacgéo, entre outros.

Estudos de Souza e Junior (2020) nos residenciais do Programa Minha Casa, Minha
Vida (PMCMV) localizado na cidade de Maraba — PA relataram que foram encontrados pelo
Ministério Publico Federal (MPF) contaminacdo das aguas com coliformes totais e Escherichia

coli nas areas comuns do Residencial Tiradentes.

4.3 Tecnologias Sociais

A aplicacdo bem-sucedida das tecnologias sociais tem contribuido significativamente
para a melhoria da qualidade das moradias, fomentando a incluséo social e desempenhando um
papel crucial na promocao de uma habitacdo saudavel. Uma proposta de tecnologia social para
atender uma unidade habitacional dos residenciais de estudo, no contexto amazonico, seria 0
Tanque de Evapotranspiracdo (TEVAP) mais o Circulo de Bananeiras que iria contribuir
significativamente no desafio relacionado ao saneamento basico.

O Tanque de Evapotranspiracdo é uma tecnologia voltada para o tratamento e
reutilizacdo dos esgotos provenientes do vaso sanitario. Este sistema, fechado e isento de
infiltracdo no solo, propicia a decomposicdo da matéria organica, mineralizacédo e absorcao dos
nutrientes e dgua pelas raizes das plantas. Os nutrientes sdo assimilados pelas raizes, enquanto
a agua é eliminada por meio do processo de evapotranspiracdo, envolvendo tanto as plantas
qguanto o solo. Esse método elimina qualquer escoamento ou infiltracdo, resultando na
inexisténcia de poluicdo do solo, das aguas subterraneas, ou no risco de liberacdo de
microrganismos patogénicos do sistema (GALBIATI, 2009).

Uma condicdo prévia para a utilizacdo do Tanque de Evapotranspiragdo é a segregagdo

da &gua utilizada na residéncia. Apenas o esgoto proveniente dos sanitarios deve ser direcionado
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para 0 TEVAP. As demais &guas, conhecidas como aguas cinzas, originadas de pias, tanques e
chuveiros, devem ser encaminhadas para outro sistema de tratamento, como o Circulo de
Bananeiras, contanto que passem previamente por uma caixa de gordura. O Circulo de
Bananeiras representa outra tecnologia social que complementa o TEVAP no tratamento dos
residuos da residéncia, especificamente no que diz respeito ao descarte das &guas cinzas
provenientes da cozinha, lavagem de roupa e banho (DE OLIVEIRA, 2017). A Figura 13
representa um modelo esquematico da associacdo do Tanque de Evapotranspiragdo e o Circulo

de Bananeiras.

Figura 13: Esquema do tanque de evapotranspiracdo e circulo de bananeiras.
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Conforme De Oliveira et al. (2017), o enchimento do tanque aberto no solo ocorre
mediante a utilizacdo de materiais de diferentes granulometrias, dispostos em camadas. A
primeira camada € composta por entulhos (tijolos, telhas, pedras etc.), seguida pela segunda
camada de brita, a terceira de areia e a ultima de solo. Sobre o Circulo de Bananeiras, ele é
configurado como uma bacia escavada na qual sdo cultivadas bananas e outras plantas com
elevadas taxas de evapotranspiracao. Este sistema representa uma solucdo ideal para o reuso
das aguas servidas no local onde esse esgoto é gerado, principalmente em locais onde ha um
déficit de servicos de esgotamento sanitario. O preenchimento do buraco deve ser realizado
utilizando troncos de madeira pequenos, galhos médios e finos, assim como folhas e/ou capim
seco (COSTA, 2014). A Figura 14 apresenta uma melhor visualizacdo do modelo esquematico

do circulo de bananeiras.
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Figura 14: Desenho esquemaético do circulo de bananeiras.
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Esta tecnologia social seria viavel nos residenciais objetos de estudo, haja vista eles
terem uma grande area aberta necessaria a implementacao do sistema. Conforme Barbosa et al.
(2017), o sistema representa uma alternativa extremamente pratica, de facil implementacao e
economicamente acessivel para o tratamento das aguas cinzas. Essa abordagem evita o descarte
direto dessas aguas no solo ou nos corpos d'agua, prevenindo danos ambientais.

Dentre as vantagens destacadas no uso de sistemas com plantas para o tratamento de
aguas cinzas, incluem-se a potencial alta eficiéncia no processo, custos iniciais e de manutencao
reduzidos, baixo consumo de energia, além de promover a harmonia paisagistica. Outros
beneficios envolvem a auséncia de uso de produtos quimicos e a aplicabilidade tanto em
contextos comunitarios quanto residenciais (BERNARDES, 2009).

Estudo de Reis (2023) avaliaram a tecnologia social do circulo de bananeiras na regido

de Corrente no Piaui, constatando ter vantagens no tratamento de efluentes domésticos desde
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sua implementacdo até a fase de manutencgdo, proporcionando assim um impacto positivo no
meio ambiente e, consequentemente, na salde da populacao.

Uma outra sugestdo bastante viavel e pertinente seria aimplementacéo do "Projeto Solar
Decathlon" adaptada a realidade amazénica como exemplo a ser seguido e como medida
sustentavel na construgdo de HabitacGes de Interesse Social (HIS) na Amaz6nia, dentro do que
preconiza o conceito de Habitacdo Saudavel (HS). Trata-se de uma competicéo internacional
envolvendo equipes de estudantes universitarios que tém o desafio de conceber e construir
residéncias sustentaveis e energeticamente eficientes. Esses projetos ndo apenas incorporam
tecnologia social, mas também promovem a conscientizagcdo para praticas habitacionais
saudaveis. Eles evidenciam como a integracdo de tecnologias sociais, como sistemas de
captacdo de &gua da chuva, energia solar e materiais de construcao ecoldgicos, pode resultar
em moradias mais acessiveis e ambientalmente corretas (BRANDAO, 2010). A Figura 15

ilustra como seria a concepgao dessa proposta.

Figura 15: Modelo esquematico da inter-relacdo entre as diferentes areas de atuacéo.
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Os numeros representados no modelo esquematico tém o propoésito de correlacionar as
interacdes estabelecidas. 1sso ocorre porque cabe aos membros de cada area determinar as inter-
relacdes entre suas respectivas areas e as demais, facilitando assim uma discussdo comparativa
abrangente e eficaz. Um exemplo é a Casa EkQ, onde a estrutura da casa foi concebida com o
uso de matérias-primas renovaveis e adaptou-se técnicas tradicionais e caracteristicas culturais,

proporcionando condic¢Ges notaveis de conforto térmico aos moradores, a0 mesmo tempo em



34

gque manteve um consumo de energia bastante baixo. Essa proposta atenderia uma das
problematicas encontradas nos conjuntos residenciais de estudo.

Assim, as tecnologias sociais nos residenciais ndo apenas aprimoram as condi¢cOes de
vida, mas também exercem um impacto significativo na sustentabilidade ambiental. Ao
fomentar a adocéo de materiais de construcdo sustentaveis, sistemas de energia limpa e praticas
construtivas ecologicamente responsaveis, tais alternativas contribuem para a diminui¢do do
impacto ambiental das edificacGes. Além disso, incentivam a construcdo de habitagdes
saudaveis, dignas e acessiveis, promovendo um desenvolvimento mais equitativo e inclusivo
(SILVA, 2023).

5. CONSIDERACOES FINAIS

O diagndstico realizado nos dois residenciais de estudo revelou importantes
compreensdes sobre as condi¢Ges habitacionais e os desafios enfrentados pelos moradores,
apontando para uma maior semelhanca entre os dois empreendimentos. Ainda que as
residéncias sejam construidas de alvenaria e que contenham pavimentacao asfaltica no conjunto
habitacional, ambos os residenciais apresentaram deficiéncias na infraestrutura, principalmente
com a presenca de problemas significativos de desconforto térmico dentro das residéncias que
precisam ser abordados para se alcangar uma moradia adequada, conforme estabelecido pela
ONU-Habitat.

No que diz respeito a seguranca, observou-se que o Residencial Beira Rio demonstrou
ser mais seguro do que o Residencial Viver Melhor devido a presenca da forca policial e em
termos de acessibilidade, mesmo que contenham alguns elementos que o caracterizem, ambos
os empreendimentos carecem de melhorias para atender adequadamente as necessidades de
diversos publicos com algum tipo de deficiéncia. Sobre o planejamento urbano integrado, 0s
dois residenciais indicaram uma boa localizacdo, com importantes servi¢os externos proximos
a eles.

Com relacdo a presenca de espacos verdes e de lazer, a falta de manutencédo e gestao
dessas areas representa um desafio adicional para ambos e quanto ao saneamento bésico,
embora os dois apresentem uma infraestrutura estabelecida de abastecimento de agua, sistema
de coleta de esgoto e rede de drenagem de aguas pluviais, hd uma perda da qualidade da agua
devido a problemas de tratamento e distribui¢do, bem como ja ocorreram casos documentados
de alagamentos. Alem disso, a disposi¢ao inadequada de residuos sélidos expressa-se como

uma grande problematica, gerando preocupacdes de saude publica. Esse cenario indica o quao
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importante e urgente € a insercdo de um programa de educacdo ambiental e de incentivo ao
associativismo nos projetos de HIS.

As andlises laboratoriais de qualidade de &agua feita para os dois residenciais,
demonstraram auséncia dos pardmetros microbiolégicos coliformes totais e Escherichia coli,
revelando que a &gua estd em conformidade com o padrdo bacterioldgico estabelecido pela
Portaria do Ministério da Saude n° 888/2021 para consumo humano. Todavia, deve-se ter
atencdo ao seu uso, pois foi observado que a agua sofre possiveis variagdes sazonais na
qualidade, tornando-a inadequada para alguns de seus usos multiplos.

Diante desses desafios, a implementagcdo de tecnologias sociais emerge como uma
solucdo promissora para a promocao de habitagdes saudaveis em contextos de habitacdo de
interesse social. O Tanque de Evapotranspiracdo (TEVAP) mais o Circulo de Bananeiras e 0
Projeto Solar Decathlon representam exemplos de tecnologias vantajosas que nao apenas
melhoram as condi¢Ges habitacionais, mas também promovem a conscientizacao e a protecao
ambiental, envolvendo a participacdo da comunidade na construcéo de habitacdes sustentaveis,
as quais tém o potencial de elevar significativamente a qualidade de vida dos habitantes e
contribuir para a preservacdo do meio ambiente.

Em suma, a presente pesquisa contribui para a gestéo eficaz dos residenciais estudados
e de outros que porventura sejam estudados, servindo como base para todos os envolvidos na
implementacdo de medidas corretivas e melhorias necessarias. Essa proposta representa um
passo significativo na busca por condi¢des dignas de habitacdo, de bem-estar e na construcéo
de um futuro mais inclusivo e equitativo para todos, com comunidades mais saudaveis e

sustentaveis.
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